
Направление подготовки 

49.03.01 «Физическая культура» 

 

Профиль  «Спортивная подготовка» 

Миссией ООП по направлению подготовки 49.03.01 Физическая культура, 

профиль «Спортивная подготовка» является обеспечение качественной 

профессиональной подготовки квалифицированных  конкурентно-способных 

специалистов, готовых к образовательной, научно-методической и 

организационно-управленческой деятельности сфере физической культуры, а 

также удовлетворение возрастающего спроса на профессионалов в данной 

области. 



Особенности программы 
• За время обучения студенты осваивают 

различные виды спорта – гимнастика, баскетбол, 
волейбол, легкая атлетика, флорбол, хоккей с 
мячом и шайбой, конькобежный спорт, лыжный 
спорт. 

• Особое место занимает туристический поход в 
ходе которого отрабатываются навыки 
проведения подобных мероприятий различной 
категории сложности. 

• Учебно-тренировочная практика, педагогическая 
практика в учреждениях спортивной подготовки 
(ДЮСШ, СДЮСШОР, УОР, ФОКи). 

 



Образовательные результаты 
• После окончания обучения студенты 

получают право работы в учреждениях 

спортивной направленности. 

• Государственных службах, 

административных органах, органах 

внутренних дел, МЧС и других 

социальных сферах. 



Что особенного в этой программе? 
• Данный профиль будет интересен абитуриентам, 

которые собираются связать свою жизнь с физической 
культурой и спортом.  

• Теоретическая подготовка заключается в освоении 
студентам знаний по теории и методике спортивной 
тренировки в той области, с которыми спортсмен 
сталкивается каждодневно.  

• Основной формой теоретической подготовки 
спортсмена является активное и творческое участие 
в планировании и организации тренировочного 
процесса.  

• Практическая подготовка направлена на освоение 
методики преподавания различных спортивных 
дисциплин, а также системы построения учебно-
тренировочного процесса в различных видах спорта.  

 



ПОСТУПЛЕНИЕ 

• ЕГЭ: русский язык, биология. 

Дополнительные вступительные 

испытания: акробатика, силовой тест, 

легкая атлетика.  

Срок обучения: заочная – 5 лет 

• Мест на заочной форме: не ограниченно 

 


