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Код Наименование Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули)

Обязательная часть

+ Б1.О.01 Физическая культура и спорт Б1.О 1 2 2 36 72 72 70 2 18 2 72 6 64 2 51
Теоретических основ физической
культуры

УК-7

+ Б1.О.02

Комплексный экзамен готовности к
педагогической (профессиональной)
деятельности

Б1.О 4 4 1 1 36 36 36 4 32 1 36 4 32 51
Теоретических основ физической
культуры

УК-6; ОПК-8

3 3 108 108 74 34 18 2 72 6 64 2 1 36 4 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

+ Б1.В.ДВ.01
Элективные дисциплины (модули) по
физической культуре и спорту

Б1.В 346 25 328 328 326 2 82 72 72 72 72 72 72 72 72 40 38 2
УК-7

+ Б1.В.ДВ.01.01 Общая физическая подготовка Б1.В 346 25 328 328 326 2 82 72 72 72 72 72 72 72 72 40 38 2 51 Теоретических основ физической культурыУК-7

- Б1.В.ДВ.01.02 Атлетическая гимнастика Б1.В 346 25 328 328 326 2 82 72 72 72 72 72 72 72 72 40 38 2 51 Теоретических основ физической культурыУК-7

- Б1.В.ДВ.01.03 Оздоровительная аэробика Б1.В 346 25 328 328 326 2 82 72 72 72 72 72 72 72 72 40 38 2 51 Теоретических основ физической культурыУК-7

- Б1.В.ДВ.01.04 Спортивные игры Б1.В 346 25 328 328 326 2 82 72 72 72 72 72 72 72 72 40 38 2 51 Теоретических основ физической культурыУК-7

- Б1.В.ДВ.01.05 Легкая атлетика Б1.В 346 25 328 328 326 2 82 72 72 72 72 72 72 72 72 40 38 2 51 Теоретических основ физической культурыУК-7

328 328 326 2 82 72 72 72 72 72 72 72 72 40 38 2

3 3 436 436 400 36 100 2 72 6 64 2 72 72 72 72 1 108 76 32 72 72 40 38 2

Блок 2.Практика

Обязательная часть

+ Б2.О.01(У)
Учебная  (научно-исследовательская работа,
профиль БЖ) практика

Б2.О 7 3 3 36 108 108 6 102 3 108 6 102 23 Физиологии и БЖ человека
ОПК-3; ОПК-8

+ Б2.О.02(П)
Производственная (педагогическая, профиль ФК)
практика

Б2.О 78 12 12 36 432 432 12 420 6 216 6 210 6 216 6 210 51
Теоретических основ физической
культуры

УК-2; УК-5; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-5; ПК-1

+ Б2.О.03(П)
Производственная (проектно-технологическая,
профиль ФК) практика

Б2.О A 6 6 36 216 216 6 210 6 216 6 210 51
Теоретических основ физической
культуры

УК-3; ОПК-6; ОПК-8; ПК-1

+ Б2.О.04(П)
Производственная (технологическая(проектно-
технологическая, профиль БЖ)) практика

Б2.О 9 6 6 36 216 216 6 210 6 216 6 210 23 Физиологии и БЖ человека

ОПК-6; ПК-1

+ Б2.О.05(П)
Производственная  (научно-исследовательская
работа, профиль ФК) практика

Б2.О A 3 3 36 108 108 6 102 3 108 6 102 51
Теоретических основ физической
культуры

УК-1; ОПК-8

+ Б2.О.06(П)
Производственная (педагогическая, профиль ФК)
практика

Б2.О 6 3 3 36 108 108 6 102 3 108 6 102 51
Теоретических основ физической
культуры

ОПК-3; ОПК-4

33 33 1188 1188 42 1146 3 108 6 102 9 324 12 312 6 216 6 210 6 216 6 210 9 324 12 312

33 33 1188 1188 42 1146 3 108 6 102 9 324 12 312 6 216 6 210 6 216 6 210 9 324 12 312

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Обязательная часть

+ Б3.О.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

Б3.О 3 3 36 108 108 2 106 3 108 2 106 23 Физиологии и БЖ человека
УК-2; УК-5; УК-8; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-8; ПК-1; ПК-2

+ Б3.О.02(Д)
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

Б3.О 6 6 36 216 216 2 214 6 216 2 214 51
Теоретических основ физической
культуры

УК-1; УК-3; УК-4; УК-6; УК-7; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-7; ПК-1; ПК-2

9 9 324 324 4 320 9 324 4 320

9 9 324 324 4 320 9 324 4 320

К.М.Комплексные модули

+ К.М.01 Человек, общество, культура К.М 1223 12233 19 19 684 684 324 360 52 6 216 24 14 34 36 108 9 324 32 64 48 180 4 144 16 32 24 72 УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-8; ОПК-1

+ К.М.01.01 История Б1.О 1 4 4 36 144 144 54 90 8 4 144 12 24 18 90 34 Истории России и вспомогательных исторических дисциплинУК-4; УК-5

+ К.М.01.02
Мировая художественная культура (учебное
событие)

Б1.В 3 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 58 Философии и общественных наук
УК-5

+ К.М.01.03 Социальное проектирование (учебное событие) Б1.В 3 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 41 Общей и социальной педагогики
УК-3; УК-5

+ К.М.01.04 Русский язык и культура речи Б1.О 2 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 44 Русского языка и культуры речи УК-4

+ К.М.01.05
Нормативно-правовое обеспечение
профессиональной деятельности

Б1.О 2 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 41 Общей и социальной педагогики
УК-2; ОПК-1

+ К.М.01.06 Безопасность жизнедеятельности Б1.О 2 3 3 36 108 108 36 72 6 3 108 8 16 12 72 23 Физиологии и БЖ человека УК-8

+ К.М.01.07
Основы первой помощи и здорового образа
жизни

Б1.О 2 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 23 Физиологии и БЖ человека
УК-8

+ К.М.01.08 Возрастная анатомия и физиология Б1.О 1 2 2 36 72 72 54 18 8 2 72 12 14 10 18 18 23 Физиологии и БЖ человека УК-8

+ К.М.01.09(К)
Экзамены по модулю "Человек, общество,
культура"

К.М 3 36 44 Русского языка и культуры речи
УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-8; ОПК-1

+ К.М.02 Основы научных знаний К.М 222 122 12 12 432 432 180 252 30 2 72 8 16 12 36 10 360 32 64 48 216 УК-1; УК-2

+ К.М.02.01 Философия Б1.О 2 4 4 36 144 144 36 108 6 4 144 8 16 12 108 57 Философии и теологии УК-1

+ К.М.02.02 Концепции современного естествознания Б1.О 2 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 3 Технологий сервиса и технологического образованияУК-1

+ К.М.02.03 Основы научно-исследовательской деятельности Б1.О 1 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 58 Философии и общественных наук
УК-1

+ К.М.02.04 Математические методы обработки данных Б1.О 2 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 38 Математики и математического образованияУК-1

+ К.М.02.05(К) Экзамены по модулю "Основы научных знаний" К.М 2 36 38 Математики и математического образования
УК-1; УК-2

+ К.М.02.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 2 2 2 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36
УК-1; УК-2

+ К.М.02.ДВ.01.01 Основы теории статистики Б1.В 2 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 6 Страхования, финансов и кредита УК-1; УК-2

- К.М.02.ДВ.01.02 Биология Б1.В 2 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 25 Биологии, химии и биолого-химического образованияУК-1

- К.М.02.ДВ.01.03 Логика Б1.В 2 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 57 Философии и теологии УК-1

+ К.М.03 Иностранный язык К.М 444 23 13 19 19 684 684 360 324 56 4 144 48 24 72 5 180 48 24 108 4 144 60 48 36 6 216 72 36 108 УК-4

+ К.М.03.01 Иностранный язык Б1.О 4 2 13 15 15 36 540 540 288 252 44 4 144 48 24 72 5 180 48 24 108 2 72 36 36 4 144 48 24 72 32 Теории и практики иностранных языков и лингводидактикиУК-4

+ К.М.03.02(К) Экзамены по модулю "Иностранный язык" К.М 4 36 32 Теории и практики иностранных языков и лингводидактикиУК-4

+ К.М.03.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 4 3 4 4 144 144 72 72 12 2 72 24 12 36 2 72 24 12 36
УК-4

+ К.М.03.ДВ.01.01 Второй иностранный язык Б1.В 4 3 4 4 36 144 144 72 72 12 2 72 24 12 36 2 72 24 12 36 32 Теории и практики иностранных языков и лингводидактикиУК-4

- К.М.03.ДВ.01.02 Практика перевода иностранных источников Б1.В 4 3 4 4 36 144 144 72 72 12 2 72 24 12 36 2 72 24 12 36 32 Теории и практики иностранных языков и лингводидактикиУК-4

- К.М.03.ДВ.01.03 Подготовка к экзамену FCE Б1.В 4 3 4 4 36 144 144 72 72 12 2 72 24 12 36 2 72 24 12 36 32 Теории и практики иностранных языков и лингводидактикиУК-4

+ К.М.04 Основы управленческой культуры К.М 111 1 6 6 216 216 108 108 18 6 216 24 48 36 108 УК-2; УК-4; УК-6; ПК-3

+ К.М.04.01 Основы менеджмента педагога Б1.О 1 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 17 Инновационных технологий менеджментаУК-4; УК-6

+ К.М.04.02 Организация проектной деятельности Б1.О 1 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 17 Инновационных технологий менеджментаУК-2

+ К.М.04.03(К)
Экзамены по модулю "Основы управленческой
культуры"

К.М 1 36 17 Инновационных технологий менеджмента
УК-2; УК-4; УК-6; ПК-3

+ К.М.04.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 1 2 2 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36
УК-6; ПК-3

+ К.М.04.ДВ.01.01 Искусство маркетинга Б1.В 1 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 17 Инновационных технологий менеджментаУК-6; ПК-3

- К.М.04.ДВ.01.02
Управление проектами в образовательной
организации

Б1.В 1 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 17 Инновационных технологий менеджмента
УК-6

- К.М.04.ДВ.01.03 Основы финансовой культуры Б1.В 1 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 6 Страхования, финансов и кредита УК-6

- К.М.04.ДВ.01.04
Основы экономики и менеджмента физической
культуры

Б1.В 1 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 51 Теоретических основ физической культуры
УК-6

+ К.М.05 Информационные технологии К.М 11 1 6 6 216 216 96 120 16 6 216 26 40 30 120 УК-4; ПК-2

+ К.М.05.01
Информатика и информационные и
коммуникационные технологии

Б1.О 1 4 4 36 144 144 60 84 10 4 144 18 24 18 84 5 Прикладной информатики и информационных технологий в образовании
УК-4; ПК-2

+ К.М.05.02(К)
Экзамены по модулю "Информационные
технологии"

К.М 1 36 5 Прикладной информатики и информационных технологий в образовании
УК-4; ПК-2

+ К.М.05.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 1 2 2 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36
УК-4

+ К.М.05.ДВ.01.01 Мультимедиа технологии Б1.В 1 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 5 Прикладной информатики и информационных технологий в образованииУК-4

- К.М.05.ДВ.01.02 Интернет-технологии Б1.В 1 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 5 Прикладной информатики и информационных технологий в образованииУК-4

- К.М.05.ДВ.01.03 Компьютерная графика Б1.В 1 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 5 Прикладной информатики и информационных технологий в образованииУК-4

- К.М.05.ДВ.01.04 Мировые информационные ресурсы Б1.В 1 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 5 Прикладной информатики и информационных технологий в образованииУК-4

+ К.М.06 Педагогика и психология К.М 33344 34 4 334 27 27 972 972 312 660 44 15 540 42 96 78 324 12 432 20 40 30 6 336
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; 
ОПК-4; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

+ К.М.06.01 История педагогики Б1.О 3 2 2 36 72 72 18 54 2 2 72 2 10 6 54 41 Общей и социальной педагогики ОПК-8

+ К.М.06.02 Педагогическая дискуссионная площадка Б1.О 3 1 1 36 36 36 18 18 2 1 36 2 10 6 18 41 Общей и социальной педагогики ОПК-1; ОПК-2; ОПК-8

+ К.М.06.03 Проектирование образовательного пространства Б1.О 3 6 6 36 216 216 90 126 12 6 216 18 36 36 126 41 Общей и социальной педагогики
ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-7

+ К.М.06.04 Общая психология Б1.О 3 3 3 36 108 108 36 72 6 3 108 8 16 12 72 42 Классической и практической психологииОПК-3; ОПК-4

+ К.М.06.05 Социальная психология Б1.О 3 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 42 Классической и практической психологииОПК-7

+ К.М.06.06 Психология развития Б1.О 4 3 3 36 108 108 36 72 6 3 108 8 16 12 72 42 Классической и практической психологииОПК-6

+ К.М.06.07 Педагогическая психология Б1.О 4 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 8 16 12 36 42 Классической и практической психологииОПК-6; ОПК-8

+ К.М.06.08(П) Производственная (педагогическая)  практика Б2.О 4 6 6 36 216 216 6 210 6 216 6 210 51 Теоретических основ физической культурыОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

+ К.М.06.09(К) Экзамены по модулю "Педагогика и психология" К.М 4 36 41 Общей и социальной педагогики
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6;
ОПК-7; ОПК-8

+ К.М.06.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 3 1 1 36 36 18 18 2 1 36 4 8 6 18
УК-1; УК-5; УК-6; УК-8

+ К.М.06.ДВ.01.01
Дети с ОВЗ в образовательном и социо-
культурном пространстве

Б1.В 3 1 1 36 36 36 18 18 2 1 36 4 8 6 18 35 Специальной педагогики и психологии
УК-1; УК-5; УК-6; УК-8

- К.М.06.ДВ.01.02 Проектирование внеурочной деятельности Б1.В 3 1 1 36 36 36 18 18 2 1 36 4 8 6 18 41 Общей и социальной педагогики УК-1; УК-5; УК-6; УК-8

- К.М.06.ДВ.01.03
Организация деятельности детского
общественного объединения

Б1.В 3 1 1 36 36 36 18 18 2 1 36 4 8 6 18 41 Общей и социальной педагогики
УК-1; УК-5; УК-6; УК-8

- К.М.06.ДВ.01.04
Деятельность классного руководителя в
образовательном пространстве школы

Б1.В 3 1 1 36 36 36 18 18 2 1 36 4 8 6 18 41 Общей и социальной педагогики
УК-1; УК-5; УК-6; УК-8

- К.М.06.ДВ.01.05
Служба школьной медиации в воспитальном
пространстве школы

Б1.В 3 1 1 36 36 36 18 18 2 1 36 4 8 6 18 41 Общей и социальной педагогики
УК-1; УК-5; УК-6; УК-8

+ К.М.06.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) Б1.В 4 1 1 36 36 18 18 2 1 36 4 8 6 18
УК-2; УК-3; УК-4; УК-8

+ К.М.06.ДВ.02.01
Организация самоуправлением в детско-взрослом
сообществе

Б1.В 4 1 1 36 36 36 18 18 2 1 36 4 8 6 18 41 Общей и социальной педагогики
УК-2; УК-3; УК-4; УК-8

- К.М.06.ДВ.02.02 Школа вожатого Б1.В 4 1 1 36 36 36 18 18 2 1 36 4 8 6 18 41 Общей и социальной педагогики УК-2; УК-3; УК-4; УК-8

- К.М.06.ДВ.02.03
Педагогический потенциал молодежных
субкультур

Б1.В 4 1 1 36 36 36 18 18 2 1 36 4 8 6 18 41 Общей и социальной педагогики
УК-2; УК-3; УК-4; УК-8

- К.М.06.ДВ.02.04
Педагогическое сопровождение волонтерского
движения

Б1.В 4 1 1 36 36 36 18 18 2 1 36 4 8 6 18 41 Общей и социальной педагогики
УК-2; УК-3; УК-4; УК-8

- К.М.06.ДВ.02.05 Моделирование и реализация ИОМ Б1.В 4 1 1 36 36 36 18 18 2 1 36 4 8 6 18 41 Общей и социальной педагогики УК-2; УК-3; УК-4; УК-8

+ К.М.07
Теоретические и практические основы
физической культуры и спорта

К.М 1444 44 344
11222
22334

27 27 972 972 460 508 4 102 5 180 12 64 104 5 180 90 86 4 4 144 14 72 58 13 468 12 190 6 260
УК-1; УК-3; УК-7; ПК-1; ПК-3

+ К.М.07.01 Основы спортивных игр (волейбол, баскетбол) Б1.О 4 12 3 3 36 108 108 72 32 4 16 1 36 24 12 1 36 24 8 4 1 36 4 20 12 51 Теоретических основ физической культуры
УК-7; ПК-1

+ К.М.07.02 Основы гимнастики Б1.О 3 12 4 4 36 144 144 82 62 18 1 36 18 18 1 36 18 18 2 72 4 42 26 51 Теоретических основ физической культурыУК-7; ПК-1

+ К.М.07.03 Основы зимних видов спорта Б1.О 4 2 3 3 36 108 108 54 54 12 1 36 18 18 2 72 4 32 36 51 Теоретических основ физической культурыУК-7; ПК-1

+ К.М.07.04 Основы легкой атлетики Б1.О 4 3 3 3 36 108 108 66 42 14 1 36 12 24 2 72 4 50 18 51 Теоретических основ физической культурыУК-7; ПК-1

+ К.М.07.05 Теория и методика физической культуры Б1.О 4 3 3 3 36 108 108 50 58 12 1 36 10 18 8 2 72 22 50 51 Теоретических основ физической культурыУК-7

+ К.М.07.06 История ФК Б1.О 1 3 3 36 108 108 34 74 8 3 108 12 22 74 51 Теоретических основ физической культурыУК-1

+ К.М.07.07(У) Учебная (ознакомительная) практика Б2.В 4 3 3 36 108 108 6 102 3 108 6 102 51 Теоретических основ физической культурыУК-7

+ К.М.07.08
Событие: учебно-тренировочный сбор и
туристический поход

Б1.В 4 2 2 36 72 72 54 18 14 2 72 54 18 51 Теоретических основ физической культуры
УК-3; ПК-3

+ К.М.07.09(К)

Экзамены по модулю "Теоретические и
практические основы физической культуры и
спорта"

К.М 4 36 51 Теоретических основ физической культуры

УК-1; УК-3; УК-7; ПК-1; ПК-3

+ К.М.07.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 2 1 1 36 36 18 18 4 1 36 18 18
УК-7

+ К.М.07.ДВ.01.01
Технология применения подвижных игр в
учебном процессе

Б1.В 2 1 1 36 36 36 18 18 4 1 36 18 18 51 Теоретических основ физической культуры
УК-7

- К.М.07.ДВ.01.02
Технология применения подвижных игр в
тренировочном процессе

Б1.В 2 1 1 36 36 36 18 18 4 1 36 18 18 51 Теоретических основ физической культуры
УК-7

+ К.М.07.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) Б1.В 24 2 2 72 72 24 48 4 1 36 12 24 1 36 12 24
УК-3

+ К.М.07.ДВ.02.01 Пляжный футбол и волейбол Б1.В 24 2 2 36 72 72 24 48 4 1 36 12 24 1 36 12 24 51 Теоретических основ физической культурыУК-3

- К.М.07.ДВ.02.02 Подвижные игры на воде Б1.В 24 2 2 36 72 72 24 48 4 1 36 12 24 1 36 12 24 51 Теоретических основ физической культурыУК-3

+ К.М.08
Основы научно-методической деятельности
в сфере физической культуры

К.М 77 6 6 677 9 9 324 324 122 202 26 5 180 20 36 6 118 4 144 18 42 84

УК-1; УК-2; ПК-3

+ К.М.08.01 Спортивная метрология Б1.О 6 1 1 36 36 36 24 12 6 1 36 10 14 12 51 Теоретических основ физической культурыУК-1

+ К.М.08.02 Организация научных исследований в сфере ФК Б1.О 6 1 1 36 36 36 32 4 8 1 36 10 22 4 51 Теоретических основ физической культуры
УК-1

+ К.М.08.03 Биомеханический анализ двигательного действия Б1.О 7 2 2 36 72 72 36 36 8 2 72 10 26 36 51 Теоретических основ физической культуры
УК-1

+ К.М.08.04(У)
Учебная (научно-исследовательская работа)
практика

Б2.В 6 3 3 36 108 108 6 102 3 108 6 102 51 Теоретических основ физической культуры
УК-1; ПК-3

+ К.М.08.05(К)

Экзамены по модулю "Основы научно-
методической деятельности в сфере физической
культуры"

К.М 7 36 51 Теоретических основ физической культуры

УК-1; УК-2; ПК-3

+ К.М.08.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 7 1 1 36 36 12 24 2 1 36 4 8 24
УК-2

+ К.М.08.ДВ.01.01
Функциональная диагностика в физической
культуре и спорте

Б1.В 7 1 1 36 36 36 12 24 2 1 36 4 8 24 51 Теоретических основ физической культуры
УК-2

- К.М.08.ДВ.01.02 Оценка уровня здоровья Б1.В 7 1 1 36 36 36 12 24 2 1 36 4 8 24 51 Теоретических основ физической культурыУК-2

+ К.М.08.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) Б1.В 7 1 1 36 36 12 24 2 1 36 4 8 24
УК-1

+ К.М.08.ДВ.02.01 Психодиагностика в спорте Б1.В 7 1 1 36 36 36 12 24 2 1 36 4 8 24 51 Теоретических основ физической культурыУК-1

- К.М.08.ДВ.02.02 Психологическое тестирование Б1.В 7 1 1 36 36 36 12 24 2 1 36 4 8 24 51 Теоретических основ физической культурыУК-1

+ К.М.09 Методика преподавания спортивных игр К.М 556 5 56 466 15 15 540 540 208 332 42 1 36 4 20 12 11 396 12 80 6 298 3 108 8 78 22
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-5

+ К.М.09.01 Методика преподавания баскетбола Б1.О 5 2 2 36 72 72 36 36 8 2 72 4 32 36 51 Теоретических основ физической культурыОПК-5

+ К.М.09.02 Методика преподавания волейбола Б1.О 5 2 2 36 72 72 36 36 8 2 72 4 32 36 51 Теоретических основ физической культурыОПК-5

+ К.М.09.03 Методика преподавания футбола Б1.О 6 1 1 36 36 36 28 8 6 1 36 4 24 8 51 Теоретических основ физической культурыОПК-5

+ К.М.09.04 Учебное событие. Спартакиада Б1.О 6 1 1 36 36 36 34 2 8 1 36 34 2 51 Теоретических основ физической культурыОПК-5

+ К.М.09.05 Теоретические основы преподавания хоккея Б1.О 5 1 1 36 36 36 20 16 4 1 36 4 16 16 51 Теоретических основ физической культурыОПК-5

+ К.М.09.06 Гандбол и методика преподавания Б1.О 6 1 1 36 36 36 24 12 4 1 36 4 20 12 51 Теоретических основ физической культурыОПК-5

+ К.М.09.07 Флорбол и методика преподавания Б1.О 4 1 1 36 36 36 24 12 4 1 36 4 20 12 51 Теоретических основ физической культурыОПК-5

+ К.М.09.08(П)
Производственная (педагогическая, профиль ФК)
практика

Б2.О 5 6 6 36 216 216 6 210 6 216 6 210 51 Теоретических основ физической культуры
ОПК-1; ОПК-2

+ К.М.09.09(К)
Экзамены по модулю "Методика преподавания
спортивных игр "

К.М 6 36 51 Теоретических основ физической культуры
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-5

+ К.М.10
Медико-биологические аспекты
деятельности учителя ФК

К.М 667 777 9 9 324 324 216 108 52 4 144 30 72 42 5 180 28 86 66
УК-6; ОПК-8

+ К.М.10.01 Спортивная морфология Б1.О 6 2 2 36 72 72 36 36 8 2 72 10 26 36 23 Физиологии и БЖ человека ОПК-8
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Код Наименование Компетенции

+ К.М.10.02 Спортивная медицина Б1.О 6 2 2 36 72 72 66 6 16 2 72 20 46 6 51 Теоретических основ физической культурыОПК-8

+ К.М.10.03 Лечебная физическая культура Б1.О 7 2 2 36 72 72 58 14 14 2 72 10 48 14 51 Теоретических основ физической культурыОПК-8

+ К.М.10.04 Массаж Б1.О 7 2 2 36 72 72 22 50 6 2 72 8 14 50 51 Теоретических основ физической культурыОПК-8

+ К.М.10.05(К)
Зачеты по модулю "Медико-биологические
аспекты деятельности учителя ФК "

К.М 7 36 51 Теоретических основ физической культуры
УК-6; ОПК-8

+ К.М.10.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 7 1 1 36 36 34 2 8 1 36 10 24 2
УК-6

+ К.М.10.ДВ.01.01 Здоровьесберегающие технологии Б1.В 7 1 1 36 36 36 34 2 8 1 36 10 24 2 51 Теоретических основ физической культурыУК-6

- К.М.10.ДВ.01.02
Психолого-педагогические аспекты
формирования ЗОЖ

Б1.В 7 1 1 36 36 36 34 2 8 1 36 10 24 2 51 Теоретических основ физической культуры
УК-6

+ К.М.11 Эстетические виды спорта К.М AA AA A 10 10 360 360 86 274 20 10 360 10 76 274 УК-7; ПК-1

+ К.М.11.01 Аэробика Б1.О A 2 2 36 72 72 24 48 6 2 72 24 48 51 Теоретических основ физической культурыУК-7; ПК-1

+ К.М.11.02 Музыкально-ритмическое воспитание Б1.О A 2 2 36 72 72 24 48 6 2 72 24 48 51 Теоретических основ физической культурыУК-7; ПК-1

+ К.М.11.03(К) Экзамены по модулю "Эстетические виды спорта" К.М A 36 51 Теоретических основ физической культуры
УК-7; ПК-1

+ К.М.11.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В A 3 3 108 108 26 82 6 3 108 10 16 82
УК-7

+ К.М.11.ДВ.01.01 Фитнес системы Б1.В A 3 3 36 108 108 26 82 6 3 108 10 16 82 51 Теоретических основ физической культурыУК-7

- К.М.11.ДВ.01.02
Методическое обеспечение работы тренажерного
зала

Б1.В A 3 3 36 108 108 26 82 6 3 108 10 16 82 51 Теоретических основ физической культуры
УК-7

+ К.М.11.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) Б1.В A 3 3 108 108 12 96 2 3 108 12 96
УК-7

+ К.М.11.ДВ.02.01 Теоретические основы аквааэробики Б1.В A 3 3 36 108 108 12 96 2 3 108 12 96 51 Теоретических основ физической культурыУК-7

- К.М.11.ДВ.02.02 Шейпинг Б1.В A 3 3 36 108 108 12 96 2 3 108 12 96 51 Теоретических основ физической культурыУК-7

+ К.М.12 Анатомо-физиологический К.М 556 55 6 10 10 360 360 132 219 9 32 8 288 34 74 171 9 2 72 10 14 48 УК-7; УК-8; ОПК-8

+ К.М.12.01 Анатомия Б1.О 5 3 3 36 108 108 32 67 9 8 3 108 10 22 67 9 23 Физиологии и БЖ человека ОПК-8

+ К.М.12.02 Общая физиология Б1.О 5 2 2 36 72 72 32 40 8 2 72 10 22 40 23 Физиологии и БЖ человека ОПК-8

+ К.М.12.03 Первая помощь пострадавшим Б1.О 6 2 2 36 72 72 24 48 6 2 72 10 14 48 23 Физиологии и БЖ человека УК-8; ОПК-8

+ К.М.12.04(К) Экзамены по модулю "Анатомо-физиологический" К.М 6 36 23 Физиологии и БЖ человека
УК-7; УК-8; ОПК-8

+ К.М.12.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 5 1 1 36 36 12 24 2 1 36 4 8 24
УК-8

+ К.М.12.ДВ.01.01 Гигиена физического воспитания и спорта Б1.В 5 1 1 36 36 36 12 24 2 1 36 4 8 24 23 Физиологии и БЖ человека УК-8

- К.М.12.ДВ.01.02 Валеология Б1.В 5 1 1 36 36 36 12 24 2 1 36 4 8 24 23 Физиологии и БЖ человека УК-8

+ К.М.12.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) Б1.В 5 2 2 72 72 32 40 8 2 72 10 22 40
УК-7

+ К.М.12.ДВ.02.01 Физиология физического воспитания и спорта Б1.В 5 2 2 36 72 72 32 40 8 2 72 10 22 40 23 Физиологии и БЖ человека
УК-7

- К.М.12.ДВ.02.02 Патология и тератология Б1.В 5 2 2 36 72 72 32 40 8 2 72 10 22 40 23 Физиологии и БЖ человека УК-7

+ К.М.13 Безопасность в чрезвычайных ситуациях К.М 5 555 8 8 288 288 96 192 22 8 288 30 66 192
УК-8; ОПК-8

+ К.М.13.01
Опасные и чрезвычайные ситуации природного
характера и защита от них

Б1.О 5 2 2 36 72 72 36 36 8 2 72 10 26 36 23 Физиологии и БЖ человека
УК-8; ОПК-8

+ К.М.13.02
Опасные и чрезвычайные ситуации социального
характера и защита от них

Б1.О 5 3 3 36 108 108 36 72 8 3 108 10 26 72 23 Физиологии и БЖ человека
УК-8; ОПК-8

+ К.М.13.03
Опасные и чрезвычайные ситуации техногенного
характера и защита от них

Б1.О 5 3 3 36 108 108 24 84 6 3 108 10 14 84 23 Физиологии и БЖ человека
УК-8; ОПК-8

+ К.М.13.04(К)
Экзамены по модулю "Безопасность в
чрезвычайных ситуациях"

К.М 5 36 23 Физиологии и БЖ человека
УК-8; ОПК-8

+ К.М.14 Научно-методические основы обучения БЖ К.М 677 6 6 7 16 16 576 576 186 390 44 12 432 28 80 6 318 4 144 12 60 72
УК-8; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-8; ПК-2

+ К.М.14.01
Теория и методика обучения безопасности
жизнедеятельности

Б1.О 7 6 7 7 7 36 252 252 126 126 30 3 108 14 40 54 4 144 12 60 72 23 Физиологии и БЖ человека
ОПК-3; ОПК-5

+ К.М.14.02
Педагогические технологии обучения
безопасности жизнедеятельности

Б1.О 6 3 3 36 108 108 54 54 14 3 108 14 40 54 23 Физиологии и БЖ человека
ОПК-6; ПК-2

+ К.М.14.03(П)
Производственная (педагогическая, профиль БЖ)
практика

Б2.О 6 6 6 36 216 216 6 210 6 216 6 210 23 Физиологии и БЖ человека
УК-8; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-8; ПК-2

+ К.М.14.04(К)
Экзамены по модулю "Научно-методические
основы обучения БЖ"

К.М 7 36 23 Физиологии и БЖ человека
УК-8; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-8; ПК-2

+ К.М.15 Безопасность в повседневной жизни К.М
99999

9
99 15 15 540 540 192 339 9 46 15 540 82 110 339 9

УК-8; ОПК-8

+ К.М.15.01
Обеспечение безопасности образовательного
учреждения

Б1.О 9 3 3 36 108 108 36 63 9 8 3 108 16 20 63 9 23 Физиологии и БЖ человека
ОПК-8

+ К.М.15.02
Основы национальной безопасности и обороны
государства

Б1.О 9 3 3 36 108 108 36 72 8 3 108 16 20 72 23 Физиологии и БЖ человека
ОПК-8

+ К.М.15.03
Охрана здоровья детей в образовательном
процессе

Б1.О 9 2 2 36 72 72 24 48 6 2 72 10 14 48 23 Физиологии и БЖ человека
ОПК-8

+ К.М.15.04 Безопасный отдых и туризм Б1.О 9 2 2 36 72 72 24 48 6 2 72 10 14 48 23 Физиологии и БЖ человека ОПК-8

+ К.М.15.05 Гражданская оборона Б1.О 9 2 2 36 72 72 24 48 6 2 72 10 14 48 23 Физиологии и БЖ человека ОПК-8

+ К.М.15.06 Противодействие терроризму Б1.О 9 2 2 36 72 72 24 48 6 2 72 10 14 48 23 Физиологии и БЖ человека ОПК-8

+ К.М.15.07(К)
Экзамены по модулю "Безопасность в
повседневной жизни"

К.М 9 36 23 Физиологии и БЖ человека
УК-8; ОПК-8

+ К.М.15.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 9 1 1 36 36 24 12 6 1 36 10 14 12
УК-8

+ К.М.15.ДВ.01.01
Безопасность детей в урбанизированной среде
мегаполиса

Б1.В 9 1 1 36 36 36 24 12 6 1 36 10 14 12 23 Физиологии и БЖ человека
УК-8

- К.М.15.ДВ.01.02 Экологическая безопасность Б1.В 9 1 1 36 36 36 24 12 6 1 36 10 14 12 23 Физиологии и БЖ человека УК-8

+ К.М.16
Научно-методические основы обучения
физической культуре

К.М 78888 88 68 66777 11 11 396 396 328 68 74 2 72 4 58 10 4 144 16 110 18 5 180 30 110 40
УК-7; ОПК-2; ОПК-5; ОПК-8

+ К.М.16.01 Методика обучения физической культуре Б1.О 8 68 67 3 3 36 108 108 90 18 20 1 36 4 26 6 1 36 16 14 6 1 36 12 18 6 51 Теоретических основ физической культурыОПК-2

+ К.М.16.02 Методика обучения легкой атлетике Б1.О 8 67 3 3 36 108 108 96 12 24 1 36 32 4 1 36 32 4 1 36 6 26 4 51 Теоретических основ физической культурыОПК-5

+ К.М.16.03 Методика обучения гимнастике Б1.О 8 7 2 2 36 72 72 64 8 14 1 36 32 4 1 36 4 28 4 51 Теоретических основ физической культурыОПК-5

+ К.М.16.04 Теоретические основы преподавания плавания Б1.О 7 1 1 36 36 36 32 4 8 1 36 32 4 51 Теоретических основ физической культуры
ОПК-8

+ К.М.16.05
Теоретические основы преподавания
конькобежного спорта и шорт-трека

Б1.О 8 1 1 36 36 36 24 12 4 1 36 4 20 12 51 Теоретических основ физической культуры
ОПК-5

+ К.М.16.06 Скандинавская ходьба и методика обучения Б1.О 8 1 1 36 36 36 22 14 4 1 36 4 18 14 51 Теоретических основ физической культурыУК-7; ОПК-5

+ К.М.16.07(К)
Экзамены по модулю "Научно-методические
основы обучения физической культуре"

К.М 8 36 51 Теоретических основ физической культуры
УК-7; ОПК-2; ОПК-5; ОПК-8

+ К.М.17
Основы физкультурно-педагогической
деятельности

К.М 9 8999 89 56 24 24 864 864 306 558 66 2 72 34 38 2 72 10 24 38 9 324 20 32 6 266 11 396 64 116 216
УК-2; УК-3; УК-7; ОПК-3; ПК-1; ПК-2

+ К.М.17.01 Профессиональная деятельность учителя ФК Б1.О 8 3 3 36 108 108 52 56 12 3 108 20 32 56 51 Теоретических основ физической культурыУК-3

+ К.М.17.02 Основы спортивной тренировки Б1.О 9 5 5 36 180 180 62 118 14 5 180 20 42 118 51 Теоретических основ физической культурыУК-7; ПК-1

+ К.М.17.03 Спортивные сооружения Б1.О 9 2 2 36 72 72 54 18 12 2 72 20 34 18 51 Теоретических основ физической культурыУК-2

+ К.М.17.04 Педагогика физической культуры Б1.О 9 2 2 36 72 72 32 40 6 2 72 12 20 40 51 Теоретических основ физической культурыПК-1

+ К.М.17.05 Психология физической культуры Б1.О 9 2 2 36 72 72 32 40 6 2 72 12 20 40 51 Теоретических основ физической культурыПК-1

+ К.М.17.06(У) Учебная  (проектно-технологическая) практика Б2.О 8 6 6 36 216 216 6 210 6 216 6 210 51 Теоретических основ физической культуры
ОПК-3; ПК-1; ПК-2

+ К.М.17.07 Оздоровительно-досуговые технологии Б1.О 5 2 2 36 72 72 34 38 8 2 72 34 38 51 Теоретических основ физической культурыУК-3; ПК-1

+ К.М.17.08 Театральное мастерство педагога Б1.О 6 2 2 36 72 72 34 38 8 2 72 10 24 38 51 Теоретических основ физической культурыПК-1

+ К.М.17.09(К)
Экзамены по модулю "Основы физкультурно-
педагогической деятельности"

К.М 9 36 51 Теоретических основ физической культуры
УК-2; УК-3; УК-7; ОПК-3; ПК-1; ПК-2

+ К.М.18

Модуль специализации "Психолого-
педагогические основы работы с детьми с
ОВЗ"

К.М 8 88 8 12 12 432 432 90 342 20 12 432 20 70 342

УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; ПК-2

+ К.М.18.01
Психолого-педагогические основы современной
дефектологии

Б1.О 8 5 5 36 180 180 36 144 8 5 180 10 26 144 35 Специальной педагогики и психологии
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; ПК-2

+ К.М.18.02

Моделирование индивидуального
образовательного маршрута в условиях
специального и инклюзивного образования
(учебное событие)

Б1.О 8 3 3 36 108 108 18 90 4 3 108 18 90 35 Специальной педагогики и психологии

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; ПК-2

+ К.М.18.03(К)

Экзамены по модулю "Модуль специализации
"Психолого-педагогические основы работы с
детьми с ОВЗ""

К.М 8 36 35 Специальной педагогики и психологии

УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; ПК-2

+ К.М.18.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 8 4 4 144 144 36 108 8 4 144 10 26 108
УК-8

+ К.М.18.ДВ.01.01
Основы специальной семейной педагогики и
психологии

Б1.В 8 4 4 36 144 144 36 108 8 4 144 10 26 108 35 Специальной педагогики и психологии
УК-8

- К.М.18.ДВ.01.02 Основы нейропсихологии Б1.В 8 4 4 36 144 144 36 108 8 4 144 10 26 108 35 Специальной педагогики и психологии УК-8

- К.М.18.ДВ.01.03 Основы логопедии Б1.В 8 4 4 36 144 144 36 108 8 4 144 10 26 108 35 Специальной педагогики и психологии УК-8

- К.М.18.ДВ.01.04 Психопатология в дефектологии Б1.В 8 4 4 36 144 144 36 108 8 4 144 10 26 108 35 Специальной педагогики и психологии УК-8
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ФТД.Факультативы

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

+ ФТД.В.01
Стратегии личностно-профессионального
развития

ФТД.В 12 2 2 36 72 72 36 36 2 1 36 18 18 1 36 8 10 18 51
Теоретических основ физической
культуры

УК-6

2 2 72 72 36 36 2 1 36 18 18 1 36 8 10 18

2 2 72 72 36 36 2 1 36 18 18 1 36 8 10 18
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