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Курс 1

Сем. 1 Сем. 2

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4
Закрепленная кафедра -

Считать
в плане

Индекс Наименование
Блок/
часть

Экза
мен

Зачет
Зачет
с оц.

Контр.
Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

Интер
часы

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

Блок 2.Практика

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

+ Б2.В.01(У)
Учебная практика  (научно-исследовательская
работа)

Б2.В 1 4 4 36 144 144 6 138 4 6 138 42 Практической психологии
УК-1; УК-4; УК-5; ПК-1

+ Б2.В.02(У) Учебная практика (ознакомительная) Б2.В 1 3 3 36 108 108 6 102 3 6 102 42 Практической психологии УК-1; УК-5; УК-6; ПК-2

+ Б2.В.03(П)
Производственная практика  (научно-
исследовательская работа)

Б2.В 2 7 7 36 252 252 6 246 7 6 246 42 Практической психологии
УК-1; УК-2; УК-4; УК-5; УК-6; ПК-1

+ Б2.В.04(П)
Производственная практика (психолого-
педагогическое сопровождение)

Б2.В 2 9 9 36 324 324 6 318 9 6 318 42 Практической психологии
УК-1; УК-3; УК-5; УК-6; ПК-2; ПК-3

+ Б2.В.05(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа)

Б2.В 3 12 12 36 432 432 6 426 12 6 426 42 Практической психологии
УК-1; УК-2; УК-4; УК-5; УК-6; ПК-1; ПК-3

+ Б2.В.06(П)
Производственная практика (психолого-
педагогическое сопровождение)

Б2.В 3 4 4 36 144 144 6 138 4 6 138 42 Практической психологии
УК-1; УК-3; УК-5; УК-6; ПК-2; ПК-3

+ Б2.В.07(П)
Производственная (научно-исследовательская
работа) практика

Б2.В 4 12 12 36 432 432 6 426 12 6 426 42 Практической психологии

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-6; ПК-1; ПК-3

51 51 1836 1836 42 1794 7 12 240 16 12 564 16 12 564 12 6 426

51 51 1836 1836 42 1794 7 12 240 16 12 564 16 12 564 12 6 426

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

+ Б3.01
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

Б3 9 9 36 324 324 2 322 9 2 322 42 Практической психологии
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; 
ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3

9 9 324 324 2 322 9 2 322

9 9 324 324 2 322 9 2 322

ФТД.Факультативы

+ ФТД.01
Основы разработки онлайн курсов в сфере
профессиональной деятельности

ФТД 2 2 2 36 72 72 18 54 6 2 8 10 54 5
Прикладной информатики и
информационных технологий в
образовании

УК-4

+ ФТД.02
Медиация как метод разрешения конфликтов
(на англ.языке)

ФТД 3 1 1 36 36 36 22 14 1 8 14 14 32
Теории и практики иностранных
языков и лингводидактики

УК-3; УК-4; ПК-3

3 3 108 108 40 68 6 2 8 10 54 1 8 14 14

3 3 108 108 40 68 6 2 8 10 54 1 8 14 14

К.М.Комплексные модули

+ К.М.01 Модуль Общенаучный цикл К.М
1222

2
11 11 15 15 540 540 124 296 120 32 9 76 212 36 6 12 36 84 84

УК-1; УК-4; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-7; ОПК-8

+ К.М.01.01 Философия образования и науки Б1.О 2 1 3 3 36 108 108 28 44 36 10 1 16 20 2 12 24 36 57 Философии и теологии УК-1; ОПК-1

+ К.М.01.02 Деловой иностранный язык Б1.О 2 1 3 3 36 108 108 28 44 36 10 1 16 20 2 12 24 36 32 Теории и практики иностранных языков и лингводидактикиУК-4; ОПК-7

+ К.М.01.03
Методология и методы организации научного
исследования

Б1.О 1 2 2 36 72 72 16 56 6 2 16 56 42 Практической психологии
ОПК-2; ОПК-8

+ К.М.01.04
Психологические и педагогические теории
нормативных и ненормативных кризисов

Б1.О 1 2 2 36 72 72 12 60 2 12 60 42 Практической психологии
УК-1; ОПК-7

+ К.М.01.05
Возрастные кризисы в период детства и
взрослости

Б1.О 1 3 3 36 108 108 16 56 36 6 3 16 56 36 42 Практической психологии
УК-1; ОПК-1

+ К.М.01.06 Проблема зависимости у детей и взрослых Б1.О 2 2 2 36 72 72 24 36 12 2 12 12 36 12 42 Практической психологии УК-1; ОПК-2

+ К.М.01.07(К) Экзамены по модулю "Общенаучный цикл" Б1.О 2 36 42 Практической психологии УК-1; УК-4; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-7; ОПК-8

+ К.М.02
Модуль Основы развития здоровой
личности

К.М 113 1124 13 13 468 468 102 294 72 18 10 60 228 72 2 14 58 1 14 14 8
УК-1; УК-3; УК-5; УК-6; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-7; ПК-2

+ К.М.02.01
Психолого-педагогические основы здоровой
личности

Б1.О 1 2 2 36 72 72 16 56 6 2 16 56 42 Практической психологии
УК-6; ОПК-4

+ К.М.02.02 Буллинг и кибербуллинг в подростковой среде Б1.О 2 2 2 36 72 72 14 58 2 14 58 42 Практической психологии
УК-1; ОПК-4

+ К.М.02.03
Стресс и стрессовые расстройства у детей и
взрослых

Б1.О 1 3 3 36 108 108 14 58 36 6 3 14 58 36 42 Практической психологии
УК-6; ОПК-7

+ К.М.02.04
Международная программа для родителей
(ISDP) "Направляемый диалог"

Б1.О 1 2 2 36 72 72 14 58 2 14 58 42 Практической психологии
УК-3; ОПК-2

+ К.М.02.05
Проектирование развивающих и
оздоровительных программ в образовательном
учреждении

Б1.О 4 1 1 36 36 36 28 8 1 14 14 8 42 Практической психологии

УК-3; ОПК-2

+ К.М.02.06(К)
Экзамены по модулю "Основы развития
здоровой личности"

Б1.О 3 36 42 Практической психологии
УК-1; УК-3; УК-5; УК-6; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-7; ПК-2

+ К.М.02.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В 1 3 3 108 108 16 56 36 6 3 16 56 36 УК-1; УК-5; ПК-2

+ К.М.02.ДВ.01.01
Насилие и жестокое обращение с детьми как
междисциплинарная проблема

Б1.В 1 3 3 36 108 108 16 56 36 6 3 16 56 36 42 Практической психологии
УК-1; УК-5; ПК-2

- К.М.02.ДВ.01.02Психология безопасности личности Б1.В 1 3 3 36 108 108 16 56 36 6 3 16 56 36 42 Практической психологии УК-1; ПК-2

+ К.М.03
Модуль Прикладные проблемы
кризисной психологии

К.М 22 124 1 10 10 360 360 72 252 36 20 4 32 112 4 24 84 36 2 16 56
УК-1; УК-3; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-5; ПК-1; ПК-2

+ К.М.03.01 Тренинг эмоциональной устойчивости Б1.О 4 2 2 36 72 72 16 56 2 16 56 42 Практической психологии УК-3; УК-6; ОПК-5

+ К.М.03.02
Психолого-педагогические аспекты
организации кризисного консультирования
детей и взрослых

Б1.О 2 2 2 36 72 72 12 60 4 2 12 60 42 Практической психологии

УК-1; УК-5; ОПК-1

+ К.М.03.03
Психолого-педагогические методы диагностики
кризисных состояний

Б1.О 1 3 3 36 108 108 16 92 6 3 16 92 42 Практической психологии
ОПК-1

+ К.М.03.04(К)
Экзамены по модулю "Прикладные проблемы
кризисной психологии"

Б1.О 2 36 42 Практической психологии
УК-1; УК-3; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-5; ПК-1; ПК-2

+ К.М.03.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В 2 2 2 72 72 12 24 36 4 2 12 24 36 УК-1; УК-5; ПК-2

+ К.М.03.ДВ.01.01
Психолого-педагогическая помощь по
проблемам суицида

Б1.В 2 2 2 36 72 72 12 24 36 4 2 12 24 36 42 Практической психологии
УК-1; УК-5; ПК-2

- К.М.03.ДВ.01.02
Факторы воздействия среды на развитие
ребенка

Б1.В 2 2 2 36 72 72 12 24 36 4 2 12 24 36 42 Практической психологии
УК-1; УК-5

+ К.М.03.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В 1 1 1 36 36 16 20 6 1 16 20 ПК-1

+ К.М.03.ДВ.02.01
Нормативно-правовые и этические основы
деятельности специалистов, оказывающих
кризисную помощь

Б1.В 1 1 1 36 36 36 16 20 6 1 16 20 42 Практической психологии

ПК-1

- К.М.03.ДВ.02.02Кризисы дезадаптации в детском возрасте Б1.В 1 1 1 36 36 36 16 20 6 1 16 20 42 Практической психологии ПК-1

+ К.М.04
Модуль Психологическое сопровождение
кризисной ситуации

К.М 3333 2 10 10 360 360 92 160 108 32 2 12 60 8 30 50 100 108
УК-1; УК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-2; ПК-3

+ К.М.04.01
Технологии кризисного консультирования
детей и взрослых

Б1.О 3 2 2 36 72 72 30 6 36 10 2 10 20 6 36 42 Практической психологии
ОПК-6

+ К.М.04.02
Виды психолого-педагогической помощи в
период кризисов

Б1.О 3 3 3 36 108 108 30 42 36 10 3 10 20 42 36 42 Практической психологии
УК-5; ОПК-7

+ К.М.04.03
Психолого-педагогическая помощь людям-
жертвам насилия

Б1.О 3 3 3 36 108 108 20 52 36 8 3 10 10 52 36 42 Практической психологии
УК-1; ОПК-7

+ К.М.04.04(К)
Экзамены по модулю "Психологическое
сопровождение кризисной ситуации"

Б1.О 3 36 42 Практической психологии
УК-1; УК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-2; ПК-3

+ К.М.04.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В 2 2 2 72 72 12 60 4 2 12 60 УК-5; ПК-2

+ К.М.04.ДВ.01.01Методы работы с горем и утратой Б1.В 2 2 2 36 72 72 12 60 4 2 12 60 42 Практической психологии УК-5; ПК-2

- К.М.04.ДВ.01.02
Психолого-педагогическая профилактика и
коррекция девиантного поведения

Б1.В 2 2 2 36 72 72 12 60 4 2 12 60 42 Практической психологии
УК-5; ПК-3

+ К.М.05
Модуль Психолого-педагогические
технологии

К.М 4
3344

44
12 12 432 432 90 342 24 4 20 124 8 14 56 218

УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; ОПК-3; ОПК-6; ПК-1; ПК-3
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+ К.М.05.01
Технологии работы с интернет и гейм-
зависимым поведением

Б1.О 4 2 2 36 72 72 14 58 2 14 58 42 Практической психологии
УК-1; УК-5; ОПК-3; ОПК-6

+ К.М.05.02
Конфликт и травма как социально
обусловленные причины кризиса

Б1.О 3 2 2 36 72 72 10 62 4 2 10 62 42 Практической психологии
УК-1; УК-5; ОПК-3; ОПК-6

+ К.М.05.03
Технологии работы со случаем насилия на
телефоне доверия

Б1.О 4 2 2 36 72 72 14 58 4 2 14 58 42 Практической психологии
УК-1; УК-5; ОПК-3; ОПК-6

+ К.М.05.04 Технология работы с принимающей семьей Б1.О 4 2 2 36 72 72 14 58 4 2 14 58 42 Практической психологии УК-1; УК-5; ОПК-6

+ К.М.05.05(К)
Экзамены по модулю " Психолого-
педагогические технологии"

Б1.О 4 36 42 Практической психологии
УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; ОПК-3; ОПК-6; ПК-1; ПК-3

+ К.М.05.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В 34 4 4 144 144 38 106 12 2 10 62 2 14 14 44 УК-2; УК-3; ПК-3

+ К.М.05.ДВ.01.01
Профилактическая работа с родителями по
предотвращению насилия в семье

Б1.В 3 2 2 36 72 72 10 62 4 2 10 62 42 Практической психологии
УК-3; ПК-3

+ К.М.05.ДВ.01.02
Методический тренинг по подготовке
междисциплинарных команд для работы со
случаем насилия над ребенком

Б1.В 4 2 2 36 72 72 28 44 8 2 14 14 44 42 Практической психологии

УК-2; УК-3

- К.М.05.ДВ.01.03
Развитие склонностей и способностей детей
как профилактика ненормативных кризисов

Б1.В 3 2 2 36 72 72 10 62 4 2 10 62 42 Практической психологии

УК-1; ПК-1; ПК-3

60 60 2160 2160 480 1344 336 126 23 168 552 108 14 12 86 286 120 12 30 70 224 108 11 28 86 282

60 60 2160 2160 480 1344 336 126 23 168 552 108 14 12 86 286 120 12 30 70 224 108 11 28 86 282
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