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Закрепленная кафедра -
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Индекс Наименование
Блок/
часть

Экза
мен

Зачет
Зачет
с оц.

Контр.
Экспер
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Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

Интер
часы

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули)

Обязательная часть

+ Б1.О.01 Современные проблемы науки и образования Б1.О 1 3 3 36 108 108 20 88 6 3 4 16 88 58 Философии и общественных наук
УК-6; ОПК-8

+ Б1.О.02 Методология и методы научного исследования Б1.О 2 1 4 4 36 144 144 32 112 6 2 4 16 52 2 2 10 60 51
Теоретических основ физической
культуры

УК-1; ОПК-8

+ Б1.О.03
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

Б1.О 2 1 4 4 36 144 144 76 68 26 2 40 32 2 36 36 32
Теории и практики иностранных
языков и лингводидактики

УК-4

+ Б1.О.04 Спортивная педагогика Б1.О 2 3 3 36 108 108 36 72 12 3 36 72 51
Теоретических основ физической
культуры

УК-3; ОПК-4

14 14 504 504 164 340 50 7 8 72 172 7 2 82 168

14 14 504 504 164 340 50 7 8 72 172 7 2 82 168

Блок 2.Практика

Обязательная часть

+ Б2.О.01(П) Производственная практика (педагогическая) Б2.О 12 12 12 36 432 432 12 420 9 6 318 3 6 102 51
Теоретических основ физической
культуры

ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-8

+ Б2.О.02(У)
Учебная практика (научно-исследовательская
работа)

Б2.О 2 6 6 36 216 216 6 210 6 6 210 51
Теоретических основ физической
культуры

УК-1; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-7

+ Б2.О.03(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа)

Б2.О 234 21 21 36 756 756 18 738 3 6 102 3 6 102 15 6 534 51
Теоретических основ физической
культуры

УК-1; ОПК-2; ОПК-8

39 39 1404 1404 36 1368 9 6 318 12 18 414 3 6 102 15 6 534

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

+ Б2.В.01(П)
Производственная практика  (организационно-
управленческая)

Б2.В 3 15 15 36 540 540 6 534 15 6 534 51
Теоретических основ физической
культуры

УК-2; УК-3; УК-6; ПК-1

15 15 540 540 6 534 15 6 534

54 54 1944 1944 42 1902 9 6 318 12 18 414 18 12 636 15 6 534

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

+ Б3.01
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

Б3 9 9 36 324 324 2 322 9 2 322 51
Теоретических основ физической
культуры

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; 
ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1

9 9 324 324 2 322 9 2 322

9 9 324 324 2 322 9 2 322

К.М.Комплексные модули

+ К.М.01
Социокультурная теория двигательных
действий

К.М 122 2 10 10 360 360 118 242 12 4 10 20 114 6 28 60 128
УК-1; ПК-1

+ К.М.01.01
Теория и технология обучения двигательным
действиям

Б1.В 2 3 3 36 108 108 54 54 3 18 36 54 51 Теоретических основ физической культуры
ПК-1

+ К.М.01.02 Педагогическая кинезиология Б1.В 2 3 3 36 108 108 34 74 12 3 10 24 74 51 Теоретических основ физической культурыПК-1

+ К.М.01.03(К)
Экзамен по модулю "Социокультурная теория
двигательных действий"

Б1.В 2 36 51 Теоретических основ физической культуры
УК-1; ПК-1

+ К.М.01.04 Теория решения двигательных задач Б1.О 1 4 4 36 144 144 30 114 4 10 20 114 51 Теоретических основ физической культурыУК-1

+ К.М.02
Теория и методика спортивной
деятельности

К.М 33 3 6 6 216 216 88 88 40 22 6 28 60 88 40
УК-1; УК-2; ПК-1

+ К.М.02.01 Основы спортивной деятельности Б1.В 3 3 3 36 108 108 54 18 36 18 3 18 36 18 36 51 Теоретических основ физической культурыУК-2; ПК-1

+ К.М.02.02
Медико-биологическое сопровождение учебно-
тренировочного процесса

Б1.В 3 3 3 36 108 108 34 70 4 4 3 10 24 70 4 51 Теоретических основ физической культуры
УК-1; ПК-1

+ К.М.02.03(К)
Экзамен по модулю "Теория и методика
спортивной деятельности"

Б1.В 3 36 51 Теоретических основ физической культуры
УК-1; УК-2; ПК-1

+ К.М.03
Технологии управления в физкультурно-
спортивных организациях

К.М 233
2222
3333

27 27 972 972 268 652 52 72 13 44 104 320 14 32 88 332 52

УК-1; УК-2; УК-5; УК-6; ПК-1

+ К.М.03.01 Методология разработки целевых проектов Б1.В 2 3 3 36 108 108 28 80 10 3 10 18 80 51 Теоретических основ физической культурыУК-2

+ К.М.03.02 Управление образовательными системами Б1.В 3 3 3 36 108 108 28 76 4 10 3 10 18 76 4 51 Теоретических основ физической культурыУК-5

+ К.М.03.03 Конструирование образовательных технологий Б1.В 3 3 3 36 108 108 18 86 4 6 3 6 12 86 4 51 Теоретических основ физической культуры
УК-2

+ К.М.03.04(К)
Экзамен по модулю "Технологии управления в
физкультурно-спортивных организациях"

Б1.В 3 36 51 Теоретических основ физической культуры

УК-1; УК-2; УК-5; УК-6; ПК-1

+ К.М.03.05
Современные образовательные технологии в
физкультурном образовании детей и взрослых

Б1.В 3 2 4 4 36 144 144 66 42 36 6 2 10 24 38 2 8 24 4 36 51 Теоретических основ физической культуры

УК-5; ПК-1

+ К.М.03.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 Б1.В 2 2 2 72 72 18 54 6 2 18 54 УК-2

+ К.М.03.ДВ.01.01Образовательное проектирование Б1.В 2 2 2 36 72 72 18 54 6 2 18 54 51 Теоретических основ физической культурыУК-2

- К.М.03.ДВ.01.02
Проектирование системы оценки качества
образования

Б1.В 2 2 2 36 72 72 18 54 6 2 18 54 51 Теоретических основ физической культуры
УК-2

+ К.М.03.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 Б1.В 3 3 3 108 108 28 76 4 8 3 8 20 76 4 УК-1

+ К.М.03.ДВ.02.01Методы проблемного обучения Б1.В 3 3 3 36 108 108 28 76 4 8 3 8 20 76 4 51 Теоретических основ физической культурыУК-1

- К.М.03.ДВ.02.02Спортивная метрология Б1.В 3 3 3 36 108 108 28 76 4 8 3 8 20 76 4 51 Теоретических основ физической культурыПК-1

+ К.М.03.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 Б1.В 3 3 3 108 108 14 90 4 4 3 14 90 4 ПК-1

+ К.М.03.ДВ.03.01Психофизиология здоровья Б1.В 3 3 3 36 108 108 14 90 4 4 3 14 90 4 51 Теоретических основ физической культурыПК-1

- К.М.03.ДВ.03.02Артпластические технологии Б1.В 3 3 3 36 108 108 14 90 4 4 3 14 90 4 51 Теоретических основ физической культурыПК-1

+ К.М.03.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 Б1.В 2 3 3 108 108 14 94 4 3 6 8 94 УК-6

+ К.М.03.ДВ.04.01Психология профессиональной деятельности Б1.В 2 3 3 36 108 108 14 94 4 3 6 8 94 51 Теоретических основ физической культурыУК-6

- К.М.03.ДВ.04.02
Психология личности и деятельности тренера
и спортсмена

Б1.В 2 3 3 36 108 108 14 94 4 3 6 8 94 51 Теоретических основ физической культуры
УК-6

+ К.М.03.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) Б1.В 2 3 3 108 108 54 54 18 3 18 36 54
УК-6

+ К.М.03.ДВ.05.01Акмеология профессиональной деятельности Б1.В 2 3 3 36 108 108 54 54 18 3 18 36 54 51 Теоретических основ физической культуры
УК-6

- К.М.03.ДВ.05.02
Моделирование учебно-тренировочного
процесса

Б1.В 2 3 3 36 108 108 54 54 18 3 18 36 54 51 Теоретических основ физической культуры
ПК-1

43 43 1548 1548 474 982 92 106 4 10 20 114 19 72 164 448 20 60 148 420 92

43 43 1548 1548 474 982 92 106 4 10 20 114 19 72 164 448 20 60 148 420 92

ФТД.Факультативы

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

+ ФТД.В.01
Информационные технологии
профессиональной деятельности

ФТД.В 1 2 2 36 72 72 36 36 2 36 36 5
Прикладной информатики и
информационных технологий в
образовании

УК-4

2 2 72 72 36 36 2 36 36

2 2 72 72 36 36 2 36 36
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